Padrao Brasileiro
de Plugues e Tomadas

Duvidas frequentes
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Como foi escolhido o padrao brasileiro?

A escolha passou por diversas andlises que
compararam varios tipos de modelos existen-
tes no pais e no exterior, até chegar a um que
atendesse a maior parte dos produtos e equi-
pamentos comercializados no Brasil.

Quem decidiu?
0 processo de discussio, iniciado ha cerca de
15 anos, foi realizado de forma democratica,
com a participagdo de todos os agentes da so-
ciedade, fabricantes, governo, sociedade civil
e consumidores. Quando as partes interessa-
das se reuniram na Comissao de Estudos - CE
da ABNT para definir o padrdo a ser implan-
tado no Brasil, surgiram algumas propostas
para que fossem escolhidos padrées de ou-
tros paises. Mas o padréo brasileiro tinha que
atender a trés premissas basicas: seguranca,
i adaptabili—
dade e bai-
X0 custo, 0
que nao se
verificava
nos demais
padrdes.
Todos pu-
deram se manifestar por meio de audiéncias
publicas. Portanto, esta foi uma decisdo cole-
tiva, que possibilitou a participacdo de todos
os brasileiros.

Qual o objetivo da mudanca?

A padronizacdo veio para facilitar a vida do
usudrio que convivia com mais de 14 tipos
de tomadas e 12 tipos de plugues. Ela veio,
também, para conferir maior sequranca aos
usudrios e as instalacoes elétricas: o simples
ato de ligar aparelhos com diferentes forma-
tos de plugues e de diferentes poténcias, tor-
nava uma ameaca a seguranca do usuario.

Os plugues e tomadas antigos ndo eram se-
guros?

Devido a variedade de tomadas e plugues, os
principais aspectos de seguranca nem sempre

eram eficazes e que ocasionavam contatos
acidentais e conexdes mal feitas, devido, por
exemplo, as diferentes concepcoes, dimen-
soes etc. Com a unificacdo dessa diversidade,
por meio da padronizacao, os citados proble-
mas foram considerados, aumentando a se-
guranca do usuario e da instalacédo elétrica.

Por que ndo foi adotado um padrao uni-
versal?

Porque ndo existe um padrdo universal. Va-
rias tentativas em todo o mundo, inclusive
da entidade internacional de normalizacéo ,
a Comissdo Eletrotécnica Internacional - 1EC
-, ndo foram adiante. Nem mesmo a Comu-
nidade Européia - que ja estabeleceu outros
padrdes Unicos, entre eles a moeda -, conse-
guiu padronizar os plugues e tomadas. Por
esse motivo, muitos paises, em todo o mun-
do, estabeleceram seus proprios padrdes (sio
mais de 100 modelos).

E porque niao adotar padrio de outro pais?
A Comissdo de Estudos da ABNT analisou os
padrées existentes na Europa, EUA e Asia e
para permitir compatibilidade com os plu-
gues e tomadas utilizadas no Brasil tomou
como referéncia a norma internacional da
1EC 60906-1. Para se chegar aos plugues e
tomadas padronizados, foram considerados,
também, todos os aspectos de seguranca, pe-
queno volume e custos menores. Hoje, as em-
presas brasileiras que exportam devem aten-
der ao padrdo do pais de destino e isto ocorre
em outros setores também. Por exemplo, se
uma montadora de automaveis brasileira for
exportar um carro para a Inglaterra ou para o
Japio, tera que adaptar o lado do motorista
com o padrdo daqueles paises.

O que foi mudado para aumentar a segu-
ranca?

A tomada tem uma cavidade que impede
o choque elétrico, que, no modelo antigo,
poderia ocorrer em funcido do contato aci-
dental com o pino do plugue energizado.



Igualmente, a cavidade impede que um pino
do plugue seja inserido na tomada e o ou-
tro pino energizado fique fora, ocasionando,
também, o choque elétrico.

Por que existem tomadas com furos de
diametros diferentes?

Existem aparelhos que consomem mais ener-
gia (até 20 A - Amperes) e aparelhos que con-
somem menos energia (até 10 A - Amperes).
Para ligar os de 20 A, deve-se utilizar toma-
das com furos de 4,8 mm de didmetro e toda
instalacdo elétrica deve estar adequada para
ligar este aparelho, ou seja, os fios devem ser
mais grossos e toda protecdo (disjuntor, por
exemplo) deve ser dimensionada para este
consumo. Para ligar aparelhos de menor con-
sumo (10 A), o fio pode ser mais fino.

ATENCAO:

= Aparelhos de maior consumo s6 podem
ser ligados em tomadas de 20 A. Apare-
lThos de menor consumo podem ser liga-
dos em tomadas de 20 A e de 10 A.

= Nio basta apenas substituir a tomada de
10 A por uma de 20 A para ligar apare-
Thos de maior consumo. E preciso con-
ferir a grossura do fio, e toda protecao,
para evitar superaquecimento dos fios e,
consequentemente, curto-circuito e in-
céndio.

= Na duvida, o usuario deve consultar um
eletricista de sua confianca.

Vou ter que mudar
todas as tomadas
de minha casa?
Ndo. A mudanca
nido ¢ drastica. A
quase totalidade dos
aparelhos com plu-
gues de dois pinos
redondos comercia-
lizados em apare-
Thos eletroeletronicos ¢ conectavel a tomada
padréo.

Quer dizer que os plugues novos de dois
pinos védo encaixar nas tomadas atuais?
Sim. As dimensdes e as distancias entre os
furos da tomada padrdo permitem o encai-
xe de plugues redondos com o formato atual
em mais de 80% dos aparelhos atualmente
comercializados, garantindo a conectividade
dos plugues e das tomadas antigas com os
plugues e tomadas padréo.

Mas, e os
20% dos apa-
relhos  que
atualmente
nio sio con-
templados
com a conec-
tividade?

Para a conexao desses aparelhos, sera neces-
saria a utilizacdo de adaptadores certificados.
Mas ressaltamos que, para estes casos, o ideal
¢ trocar a tomada.
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Os novos adaptadores sdo mais sequros do
que os adaptadores antigos?

Sim. Os novos adaptadores incorporam
tecnologia que garantem maior sequranca e
atendem a normas técnicas da ABNT. Além
disso, hoje todos os adaptadores devem ser
certificados, isto ¢, o produto deve ser sub-
metido aos testes predefinidos e somente
apos aprovados € que podem ser comercia-
lizados. Os adaptadores podem ser utilizados
como solugdo neste momento de transicéo,
respeitando as caracteristicas nele declaradas.

Que cuidados devem ser tomados com os
adaptadores?

Os adaptadores devem ser certificados e uti-
lizados como solucdo temporaria. A instala-
cdo elétrica deve ser adequada o mais rapido
possivel.

Quando vou perceber as mudangas?
A maior mudanca para os consumidores esta
ocorrendo a partir deste ano de 2010, pois 0s



aparelhos que necessitam de incorporacdo do
fio-terra ja estdo saindo com o plugue de
trés pinos. Para esses casos, o consumidor
tera que trocar a sua tomada. Nos demais, a
troca da tomada sera feita a medida que o
consumidor julgar necessaria, uma vez que
o plugue padrio de dois pinos é compativel
com a tomada atual.

Mas, e se a minha casa ndo tiver aterra-
mento?

Especialmente no caso daqueles produtos
que necessitarem do fio terra, tais como
refrigerador, microondas, maquina de lavar
roupa etc., o beneficio to-
tal do plugue padrdo sé serd
alcancado se o consumidor
adequar a instalacdo elétri-
ca na qual vai conectar esses
aparelhos. Aos poucos, com o0
passar dos anos, mais e mais
construcdes estardo com o
aterramento e mais pessoas
terdo os beneficios desse aspecto do padrdo
brasileiro de plugue e tomada.

Vou construir uma casa. Tenho que fazer o
aterramento?

Sim. A Lei 11.337, de 26 de julho de 2006,
alterada pela Lei 12.119, de 15 de dezembro
de 2009, determina a obrigatoriedade de to-
das as novas edificacdes possuirem sistema
de aterramento e instalagdes elétricas com-
pativeis com a utilizacdo de condutor-terra
(fio terra) de protecdo. Além do aterramento,
instale a tomada padréo e vocé estara cons-
truindo a sua casa com muito mais segu-
ranca. A seguranca ndo ¢ s6 do consumidor,
mas também das instalacdes elétricas. A ne-
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cessidade do fio terra nio € decorrente da
implantacdo do padrédo brasileiro de plugue
e tomada.

Comprei um aparelho em que o plugue ¢
de trés pinos e minha tomada ¢ antiga, sem
aterramento. O que fazer?

Esse tipo de aparelho necessita de aterra-
mento para garantir a seguranca do usuadrio,
como ja era necessario com a tomada anti-
ga. Neste caso vocé tem que tomar a seguin-
te providéncia: instalar o condutor de ater-
ramento (fio terra) e trocar a tomada para o
padrao brasileiro.

A mudanca ocasionara au-
mento no preco dos produ-
tos?

Nao. O que ocorre ¢ o contra-
rio principalmente com a re-
ducdo de tipos de tomadas e
de plugues, os fabricantes te-
rdo economia de escala e po-
derdo oferecer produtos mais

baratos.

Tenho um aparelho de dois pinos chatos, o
que fazer?

Enquanto sua tomada for do modelo antigo,
nio precisa fazer nada. Agora, ao trocar a
tomada da sua casa por uma nova - em mo-
mento natural de manutencéo - ou comprar
uma residéncia que atenda ao padrao brasi-
leiro, vocé tem duas opcdes:

e usar adaptador certificado pelo Inmetro;
e trocar o plugue ou o cabo de alimenta-
cdo do seu aparelho com um eletricista

ou em uma oficina de manutencdo au-
torizada.
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